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 :ملخص الدراسة

تقدم  ذد ا مراجمة دل مريةجتدل تً نقد اقدملدند ر ايدنذة مرلايدل  مرليريدل عد  اممدددددددددددددددل  دم  مرا دددددددددددددددن م  مر ج يدل  
 مرجيماتل، مبجز د مرف  ددفل مرا جةيل رلم مياانت ت دد  جد مرماممددل لما  مراينذة مرلايل   ا اجددم مرفجيمي مربينيتل  

يما مر جناب مرا نشدددددددددل  مرا ناد مرجميتل ر  اننيت   ملأاانط ملإحصدددددددددنليل، مقنمم   ا مراينذة مرليريل عد مدددددددددبج   
 تؤكددم مريالددل  ق ت قنددم ايمذج مرايتددل  مر دددددددددددددد  ددل ه   ددح تجددن ز ملأحددن لددل مراياجيددل اًي تبيد  مراياة مرا       
 مرايةيا  مر قنط د ؛ رممة مرصيا  مربينيتل مرل يل بنر اق مر ً ن د ر  بج  مرفج للت ت  ص مرماممل إرا  ق مر لنمم 

اياجد ريس مجج  خينا تقيد، مم ضددج ا  م جةيل ر ًقنق عاش شددنمم  ميصدد  هم ش مر ممرل مية انطيل  ت يا مر
مر ددددددينمددددددني مر نمل، م  ملإشددددددنا  إرا مرًنةل مرانمددددددل ر  يتي ذ ا مراقنااني مر  م لل عد ملأ ميني مر جايل رايم  ل  

 .مر  يامي مر نرايل عد عاش آريني مر انني مراجك ل

Abstract: 

This theoretical review provides a critical analysis of quantitative and 

qualitative methodologies in the study of racial and gender inequality, highlighting the 

epistemological foundations of each. The study examines the capacity of quantitative 

methods to identify structural gaps and statistical patterns, contrasted with the role of 

qualitative methods in exploring lived experiences and the symbolic meanings of 

discrimination. The paper asserts that the complexity of identity and power dynamics 

necessitates moving beyond methodological monism toward adopting "Mixed 

Methods" and an "Intersectional" perspective, integrating broad structural overviews 

with the analytical depth of individual experience. It concludes that methodological 

integration is not merely a technical choice but an epistemological necessity for 

achieving a comprehensive and equitable understanding that supports social justice and 

policy development. Furthermore, it emphasizes the urgent need to enhance these 

pluralistic approaches within Arabic literature to keep pace with global advancements 

in understanding complex discriminatory mechanisms. 

 المقدمة
م عد ميذ ان  بنرق ددددددددددددنلن مرا   قل بنرايتل،   ن م يمهمد تشددددددددددددام مر  ي  مية انطيل عد مر قي  ملأخنج  تيمدددددددددددد د

 تأتد ذ ا مرق ددددددنلن  ت   مر انني،  ت قنممي مربييل مية انطيل،  عد مقمم ان ل ددددددنلن  م  مرا ددددددن م  مر ج يل  مرجيماتل
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عد إطنا تًيّل م جعد  ممددددددد  ل ددددددد ا إرا عاش مرةيمذج مية انطيل ريس ميجدددددددفان مجج   الن     مقحةني، مم 
ن ر فن م طيتم من  مربييل  مراؤمد دني م  ةال،  مر بج  مرفج لل  مرا يا مية ان د م  ةال  خج   ت  ميجدفان ا نةد

 م  ذ م مر ًيل،  جددد ؤ مدددؤمل   ي  اماا  م  مرا دددن م ج  مدددؤميد ةيذجتدن ي لقم  ذايل    مدددؤمل  ران م تًم  
 . م  مرا ن م ج ، لأق مر جتقل مر د ا  ناذن رفاش مريمل  تًم  طبي ل مرا جعل مر د اي جان  يه

 عد ذ م مر ينق، مح  ت مراينذة مرلايل  مرليريل مكنال مجكيتل عد تف نج مرةيمذج مية انطيل مرا   فل،  
ن عد مريةج إرا مر نرش مية ان د عنراينذة مرلايل ت دددد يم إرا مقناال   ايل تقي  ت إ  لاثم كم مياة ميةيادم خنجددددد

  ا مرقينا  مر ً نم ملإحصددددنلد ر لشدددد      اانط مر فن ي  متجنذنته  بج عتني مراج ا  مرا   فل، منيان ت  ام 
مراينذة مرليريل   ا مرفاش مر انق ر  ججال ملإا ددددددددددنايل  تً نم مرا يا مربينلد  مرثقنعد ر  انني كان لةاج عد مر  ل 

   ذ م مر انهي من  مراياجن  ي ل كس مجج  مخ قف عد ملأ  مي مر ًثيل، مم ل كس مخ قعدنت   نب  مراانامددددل مر
من  م  هج   ق مريمل  لنمم ر قينا مرايضدددددددددددي د،  ان  م  هج   اه مين  مة ان د  :  عد مرف  دددددددددددفل مرا جةيل  متان

 (Creswell, 2014, p. 5) .تُصي  م نايه  بج مر فن م مر شجي 

 م   ق كقد م  مراياجن  لم  مدداش ب جق ماال عد تً نم ل ددنلن  م  مرا ددن م ، عتق مي  ان    ا  ي 
عدنراياة مرلاد لدن ا   ا ت  مياادن با يل    مخخج لدم هؤ ي إرا إا دنف تف ددددددددددددددنج ادنلص     حدن ي مر  دم ر ةدنذج 
 مراياة مرليفد لن ا   ا ت   شددددددددددددد  مرفجيمي، رليه لم ل جي    تف دددددددددددددنج آريني مر انني مر د تم ش ذ ا مرفجيمي

 م  ذين،  خ ي ت تً نم مر جناب  مر دددددددددددج لني، رليه هيمةه تًملني ت   ق بًم   مر  ايش   ينب مرصددددددددددديا  مرل يل
ت شدكم عد ملأ ميني مرًمهثل   ي  ليتل اًي مر لنمم مراياجد، بًن  لصد ؤ تف دنج مرة ش مر جلد  مرجيماي  ا يل  

 .Silverman, 2013, p) .   مربييل  بج ملأالن ،  لجم   مر ججال  بج مرا يام  م   مرا ددددددددد يتني تجا  من  لجم

12) 

إق ذ ا مراقممل تااّم راقناال بًثيل   مدد  تًن ل إ ن   مر فلنج عد ملأمددس مريةجتل  مراياجيل مر د تم ش 
ت عااين ر م  مرا دددددن م ،  ت دددددّ   مر دددددي    ا كي    ن  مر نحثيق مريةج عد    متاش   مدددددت  اش خقل مر قي  ملأخنج 

دً  عد مدددددددددددددديدنق مريقدن  مر  اد مرا يمهدم حيل   ا مراياة،  ميل ده،   قل ده بدتا دنف مرا جعدل،    ادن ت دددددددددددددد  ذد م مر 
ن عد  اممل ايمذج م قم  ت ممخم عنان مرايتل  مر   ل  مر ناتخ  . خصيجد

 مشكلة الدراسة:
لانم ملإا ددنق بًكش تججا ه مرنيميل إرا مي  قن  بأق من هجما  ت ددا ه  تانامدده ذي مرًقيقل مرلنم ل ر ًين   

ا صدددجف  كأق من م  مانا لاثم مرينادم تنم دن ر فاش،  ا  بج مرلثنج م  مرةيمذج م دددّ اني ي تً نف إرا  ت  مية انطيل
عددددددددد مرامامل ر    يش    ملأمج  ر ج نلل    مرقيمان  ر  ممرل  تبم  حقنلق ممهايل، رلّ    ش مية ان  ت  تفلنج    م ن رل

ذين لةاج ت ل نرِبين ددد ميجفين بنحثن  ددد  ق ا   ذ ا مربمهايني ةنا دن   ق ايةج إرا مريمل  كان ذي، ي كان ا صيّاا
 كي  ا جف من ذي جًيؤ حيل مر نرش مية ان دج: مر ؤمل مرجيذجي 

ذم من ا بينا م   علنا ل دددد يم إرا تججال شدددد صدددديل م نشددددج ج    إرا من  اتينا  بج مر قنرنم  مر دددد  لج     
  إرا م نهنج م جةيل مؤم ل   ا مياة   اد لنمم ر  ًقق  مريقمج

رقددم طيّا   اددن  مية اددن  مجاي ددل م     مي مرفاش  مر ًدد  مر د ت دددددددددددددداؤ ريددن بددت ددن   تفليدد  مرةيمذج  
م    مرا دّ اني  تُ  بج مراينذة مرلايل  مرليريل  ذش م دنات  ت مية انطيل،  مريةج عد  اانطان  اِينذن مرممخ يل ب نمد

ا تدل تقي    ا مرقيدنا  ميخ  دنا :  الي ددددددددددددددنن  ي   ددددددددددددددنب مرا جعدل مر  ايدل، عاادن لقدمّمدنق ا ت ن  م   ف ن  ر  دنرش
عد ل دددنلن  م  مرا دددن م  مر ج يل  مرجيماتل، هبجز ذ م مر  م   ت  مر  ايش،   خج  ت  ام   ا مرا يا  مر بج   مر أ تم
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؛ لأق ذ ا مرةيمذج م ممخ ل ب بي  ان،  (Denzin & Lincoln, 2018, p. 3)مراياجد ميجددددفه ضددددج ا  ي خينادم
تُةاج مراينذة مرلايل لما   ،    ما م   بج م دددددددددددددد يتني مينيتل  تقنةيل  اميتل ي لاك  عااان م  خقل مياة  محم 

 مضددددددًل   ا تً نم مربيا مية انطيل  بج ملأالن ،  ت دددددداؤ مججددددددم مرفجيمي من  مرجان ني،   ينا م دددددد يتني 
رليان دددددددد ا ش  ر  دددددددد لم ت جي    كش  مخريني مرجميتل  مرثقنةيل مر د تُي ة  ت مر فن ي،  مم ي نف ميتجنذني مر نمل

عد مراقنمم، ه يؤ مراياة مرليفد ر  نح   خيل مر يمرش مرممخ يل رلأعجم ،  تً نم مدج لنتاش  ت  مرقم دن م   ت نم تيرنمذن
 قتاش  تجناااش مرا نشل، رليه هيمةه تًملني ت   ق بنر  ايش  مياًينز  مر ممخم من  ميل  مر نح   مر ً ت تاثّ 

 م  ت قّم مرًين  مية انطيل، بني م  مر دددددددددددددج اي مريةج إرا ذ ا مراينذة ميجدددددددددددددفان طجلدن م لنم ل ي 
م  ناضددددل، خنجددددل حن  ه   ق ملأمج بايضددددي ني ح ددددنمددددل كنر جق  مرجيما مر د ت قنط  عنان مرايتني  ت ممخم 

رد م تدأتد ذد ا مراجمة دل مريةجتدل ر  ندم تقدملش لجم   شددددددددددددددنم دل ر ايدنذة مرلايدل  مرليريدل، م  حند   ت  عنادن مربيا  مرجميز
ن ر م   ت جتفنتان،   م ان،  إمكنانتان  حم  ذن،  كي  ت اش دددددددددددد كمـ م  ميل ه دددددددددددد عد مين  عاش   اق    ثج مت ن د

دً  مية ادن د، من تيمل  اممددددددددددددددل  م  ،  مرا ددددددددددددددن م  مر ج يدل  مرجيدماتل   ا مرج ش م  مر  يا مرلبنج عد ميدنذة مر 
— م   ا حم —يماتل ت ناد م  عجي  م جةيل  مضددًل ت   ق بقما  مراينذة مرلايل  مرليريلمرا ددن م  مر ج يل  مرج

عنرماممدددددددددني مرلايل تانم إرا مخ يمل مر انني عد مؤشدددددددددجمي الايل، تجكّي   ا ت   ا تف دددددددددنج ذ ا مرةيمذج مرا قّم 
مرفجيمي عد مر   يش  مرمخم  مر اثنم، رليان تفشدددم عد مر قنط مر بج  مرا نشدددل  مرا ناد مرجميتل مر د ت ج دددم عد ر ل 

 عد مراقنمم، تقمّ  مرماممدني مرليريل عاادن  ايقدن ر  بجمي مرفج لل  تلشد  مخريني مرم يقل ت مراج ا   خ نبه مرنيمد
دًم  لدل مر  ايش  جدددددددددددددد يادل  يدنا  تج مرةيمذج   ا م دددددددددددددد ي  مربييدل   ر ايايدل  مر ي  مرجميي، رليادن ت دناد م  م

 مية انطيلت
 ت  اق مراشددددك ل حن  اما   ق ايمذج مر جق  مرجيما ري ددددت  حممتدن ميفصدددد ل لاك   ينمددددان     جددددفان  
ب دددددددايرل، مم ذد ا نف تممخم من   يممم تنات يل  تقنةيل  مدددددددينمددددددديل،   ق  ي م  ان    ا مياة  محم هؤ ي إرا  

كان  قّ كثنجدم م  ملأ  مي مرلايل مبييل   ا تصددددييفني  ج يل  ةيماتل ت  ددددي يل،  ت إا نف م جعل انلصددددل    ميًنز 
:   ا يجل ر ر ، ه قا مر ؤمل مرا ج ح ت  منيان تف قج ب ض مرماممني مرليريل إرا ججممل مر ف نج    مر    مراياجد

  ي  لاك  ر اينذة مرلايل  مرليريل  ق تفّ ج  م  مرا ن م  بصيا    ثج شاييد   للج
 ذم ل د  ي  كم مياة بافج ا مر  نمم م  مر  قنم مربينيي  مر  نمد را ا مرةيمذج،     ق مر لنمم منياان  

  ج ؤ ضج ا  مياجيلج
 ذ ا ملإشكنريل ذد من ت  ا مرماممل مرًنريل إرا م نرج ه م  خقل مجمة ل اقملل م اقلت
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 تساؤلات الدراسة
 ي  ت ددداش مراينذة مرلايل عد تف دددنج  شدددكنل  م  مرا دددن م  مر ج يل  مرجيماتل،  من حم   لماتان   ا مر قنط   ت1

 مر  قنم مربينيي  مرثقنعد را ا مرةيمذجج
 إرا  ي مم  ت د  ي  مراينذة مرليريل كشد  مر جناب مرا نشدل  ملأب ن  مرجميتل ر م  مرا دن م ،  من مر ًملني   ت2

 مراياجيل مر د تًمّ م  لنم ن ان ر   ايشج
 ي  لاك  ر ايف من  مراياجن  مرلاد  مرليفد  ق لقمّ  إطنادم تف دددددددددنجتدن   ثج شددددددددداييد ر م  مرا دددددددددن م ، مقناال  ت3

 بني  فن  بأحمذانج

 أهمية الدراسة

 الأهمية العلمية:. 1
تأتد  ذايل ذ ا مرماممددل م  كياان ت دداش عد إ ن   مين  مريقن  مريةجي حيل مراينذة مرلايل  مرليريل عد 
تً نم  م  مرا ددددددددددن م  مر ج يل  مرجيماتل،  تبنّ  حم   كم مياة  إمكنانته عد تف ددددددددددنج ايمذج م قم  تجت   بنرايتل  

كان تبجز  ذايل مراجمة ل عد تيضيؤ ميل  مرماممني مر قنطريل  مخم مرًقم مراياجد ت   مر   ل  مربيا مية انطيل
 مرا نجج،  اا ان بنيتجنذني مرًمهثل مر د تم ي إرا مر لنمم مراياجدت

 الأهمية العملية:. 2
يّن  مر دددددددينمدددددددني   ا مخ ينا مراياة   تلا  ملأذايل مر ا يل عد  ق ذ ا مرماممدددددددل ت دددددددن م مر نحثن   جدددددددُ
ن   ايدن يت ن  لجمامي لنلال   ا عاش  مراينمدح  يم  اممدل ل دنلن مر انني  مرفجيمي مر ج يل  مرجيماتل،  تيعّج  مدنمدد

كادن تبنّ  مرقيادل مر ا يدل ر دممة من  مرايدنذة عد تصددددددددددددددايش  اممددددددددددددددني تادمف إرا  ت   لنق رلأ  مي مر ًثيدل  حدم  ذدن
 تً ن  مر ممرل  مرا ن م   مخم مراؤم ني  مراج ا نيت

 :أهداف الدراسة
تً نم لما  مراينذة مرلايل   ا تف ددددددددنج  اانط  م  مرا ددددددددن م  مر ج يل  مرجيماتل،  اينق اقنط مرقي   مرقصدددددددديا   ت1

 .عنان
تقنيش مرم ا مر ف ددددددددنجي ر اينذة مرليريل عد  اممددددددددل مر جناب  مر اثّقي مراجت  ل بنر انني مية ان د،  تًمهم   ت2

 .مر ًملني مر د تيمةاان
تيضدديؤ ةم   مر لنمم من  مراينذة مرلايل  مرليريل،  اينق كي  لاك   ق لقمّ  ذ م مر لنمم عاادن   اق    ق  ت3

 .ر م  مرا ن م  

 منهجية الدراسة

تامف ذ ا مرماممل إرا تقملش مجمة ل اةجتل تً ن يل م  اقل حيل مراينذة مرلايل  مرليريل عد  اممل  م  
مرا ددددددن م  مر ج يل  مرجيماتل،   ر  م  خقل ت ّ   ملأمددددددس مرف  ددددددريل  ملإةجمليل رلم مياة،  تً نم ت بيقنتاان عد 

ل ايمذج مجكّ دل تقي    ا مر فدن دم من  مربييدل  مرايتدل  ملأ ميدني مية ادنطيدل،  تقنيش إمكدنادنتاادن  حدم  ذادن  يدم تيدن  
 ايدن د   ا طبي دل مرماممددددددددددددددل، عقدم تش م  ادن  مياجيدل مجمة دل اةجتل اقدملل تجتلي   ا مرا دن   ت   مر بج  مرا دنشددددددددددددددل

 :مختيل

 نوع المنهج المعتمد. 1
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، مر ي لقي    ا تً نم مراً ي   Documentary Method – ت  ام مرماممددددددددددددل   ا مراياة مريتنلقد
 تُ م ذ م مراياة ملأا ددددح ر ايضددددي  لأاه  ت مرا جعد  مريةجي عد مرل ح  مراقنيي  مرماممددددني مر  ايل  مي مرصدددد ل

ل ددددداؤ بفًص مر صددددديامي مريةجتل مرا   فل،  تكشددددد  كي  تُبيا مرا جعل مراياجيل  كي  ت     مقنااني تً نم 
 . م  مرا ن م  مر ج يل  مرجيماتل  بج مرماممني مرلايل  مرليريل

 طبيعة الدراسة. 2

 ري ددددددددددددددت مندممايدل،  ي ت  ادم   ا ةا  ميدنادني ةدمهدم ، مدم   ا تً ندم اقدمي   نظريةة اةالمةامة مردماممددددددددددددددل  
 ذد ت        مراجمة دني مر دنمدل لأاادن ي تل فد ب ددددددددددددددج  مر  جتفدني، مدم ت ادم   ا تقنيش ت  لأ ميدني بًثيدل لدنلادل

 :مراياجيني م  ميةيا

 ع  ف ان مرا جةيل •

    متان مر ًثيل •

 لماتان   ا تف نج مرةيمذج مرا قم  •

 مم  جقحن ان عد  اممل مر فن م من  مر جق  مرجيما •

 مراح  العم  المنهجي. 3

 :مت  ت مرماممل  اا  مجمحم الي يل

 
 جمع الأدبيات:  المرحلة الأولى

 :تش تجاي  مجاي ل  مم ل م 

 مرل ح مراياجيل عد مر ً  مرلاد  مرليفد  مرا     •

 ملأ ميني مرلقميكيل حيل مر قنطريل  مر جق  مرجيما •

 مرماممني مر د ت بق مراياة مرلاد    مرليفد عد ذ م مراجنل •

  اممني اقملل ت ين ل حم   كم مياة •

 .  ر  ر انق ت  يل شنم ل  م يمزال ر ايضي 

 التصنيف المنهجي للأدبيات: المرحلة الثانية

 :تش تيةيش مران   مر  ايل  عق تقتل مًن ا الي يل

 ملأ ميني مر د ت   م  مراياة مرلاد عد  اممل  م  مرا ن م   ت1

 ملأ ميني مر د ت  ام مراياة مرليفد    ملإتيي جمعد ت2

ن ت3  مرماممني مرا    ل    مر قنطريل مر د تممة مربيناني مرلايل  مرليريل م د

 .ذ م مر صيي  ماؤ مج تل ميخ قعني  مر قنط ني من  مراينذة

 التحلي  المقارن : المرحلة الثالثة

(، حن  تات مراقناال Comparative Methodم  امي مرماممددددددل  مدددددد يب مر ً نم مراقناق مراياجد )
 من :

 ميملن كم مياة •

 لني ا مر  ايل •

 لماته   ا كش  مربييل    مر  نب    مر ججال •
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  مث ل اجنحه   مث ل إخفنله •

 مم  مق م ه ر ةيمذج مرا قم  مراجت  ل بنر جق  مرجيما •

 ." ذ م مكّ  م  مم ي نف  لمامي  كم مياة   مينط لصياا

 البناء النظري : المرحلة الرااعة

 :تش  مة مري نلة عد ااي ف تف نجي هيضّؤ

  ي  لاك  مم  مم  مراياة مرلاد رججم مرفجيمي •

  كي  لاك  مم  مم  مراياة مرليفد رفاش آريني إ ن   إا نف مرقم ن م   •

  كي  هيعّج مراياة مرا     إطنادم تلنم يدن مينم دن ر  ً نم مر قنط د •

 حدود المنهج المستخدم. 4

 :اةجدم لأق مرماممل اةجتل، عتق حم  ذن ت اثم عد

 م  ان ذن   ا ملأ ميني مرا نحل  ريس   ا ميناني منممايل •

 مح انل مخ قف ا نلجان ري تش ت بيقان   ا مينلني ة جمةيل    تقنةيل  خج   •

  م  لماتان   ا تقملش ت اياني إحصنليل لأاان ري ت  اممل كايل •

 تجكنيذن   ا مر ً نم مريقمي  ريس مرقينا •

 .إي  ق ذ ا مرًم   ي تُ    مرماممل، لأاان عد ملأمنا ت  ا إرا تقنيش مراينذة ي ت بيقان

 مبررات اختيار هذه المنهجية. 5

 :تش مخ ينا مراياجيل مريةجتل/مريتنلقيل لأاان

 ملأا ح رايضي  لقي    ا تً نم مفنهيش  مياجيني •

 ت يؤ مقناال  مم ل من  مرامماا مراياجيل •

 مينم ل ريج   تف نج كيريل مين  مرا جعل حيل  م  مرا ن م   •

 تُةاج مرفيملم  مرقني  م  خقل تً نم ملأ رل مرايةي   •

 التعريف السردي للمناهج الممية والميفية

لُ مّ مخ ينا مراياة مر  اد عد  اممدددددددددددددل مرةيمذج مية انطيل خ ي  مًياتل ي تقمّ  ذايل    جدددددددددددددين ل 
مر ددددددددددؤمل مر ًثد اف دددددددددده، لأق مراياة ذي ملإطنا مر ي هيةه مر نح  اًي من هجما،  كي  هجما،  من لاكيه  ق لقيره 

  يم تين ل ميضددي  م قم مثم  م  مرا ددن م  مر ج يل  مرجيماتل، لصدد ؤ عاش مراينذة مرلايل  مرليريل ت  حيل مرةنذج 
عاد مق مراياجدنق لاثقق طجتق ن  م   ف ن  رج تدل مر دنرش مية ادن د،  تا  د  كدم ت  ضددددددددددددددج ا  لبدم  ق لكيق خيدنادم

لَ ددددد يم مراياة مرلاد إرا تجم  طيتم م  مرفلج  ،  مياان تقنرنما مرف  دددددريل     مته  طجله مر نجدددددل عد مين  مرا جعل
ن عد احش مرف  ددددددددفل مريضددددددددريل، حن  تُفاش مرةيمذج ميجددددددددفان  حممي لاك   ينمددددددددان،  ضدددددددد  ان، مر  اد مر ي اا

م—لقي  ذ م مراياة   ا مبم   ق مريمل  مية ان دت   تً ن ان  عق مؤشددددددددددددددجمي الايل لنمم ر  ججتم  —ماان ممم م قمد
 م  ذين هجكي مراياة مرلاد   ا علج   ت  إرا م  نجمي م دددد ق ل  تنب ل، لاك   ينمددددان إحصددددنليدن تش تً نم  قلنتان

 ر ر ، لُ جَف بأاه ت مرقينا،  م   نا ملأالن  مجآ  لاك  م  خقران كشدددددددددددددد   اانط مر فن ي من  ملأعجم   مرجان ني
، 2013ت ) مي  ق ، مياة ه ً     مر  ايش  ميت ددددن ،  ت اؤ إرا جددددين ل ا نلة لنم ل ر قينا  إ ن   ميخ  نا

 (5، صت Creswell  ،2014؛ 18، صت 2006؛ مرليماي،  21صت 
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 من مراياة مرليفد، عني اد إرا تينا م جعد م     لقي    ا تف ددددددددددددنج مرا يا،  عاش مر بج  مر شددددددددددددجتل، 
ي هيةج ذد م مراياة إرا مريمل  ميجددددددددددددددفده مجاي دل ت  ميل جمب م  مر دنرش مية ادن د  بج مر  دل  مر ددددددددددددددج   مرجميز

م  نجمي الايل لنم ل ر فصددددم، مم ميجددددفه تجكن ل م قم  م  مرا ناد  مر جناب  ملأ  ما  مرصددددجم ني مر د ي لاك   
م ميل جمب م  مر جناب ملإا دددددددددددنايل كان ت عااان إي م  مرممخم م مر  اق   ا مر  ايش،  تف دددددددددددّ  ر ر  عاي لف دددددددددددّ

 تامف ذ م ت  ي كان تةاج   ا شدددددددكم مؤشدددددددجمي الايل(  43، صت 2009)ميحي   مر ان ني،  لريشدددددددان ملأعجم ،  
مراياة إرا تًجتج مر نح  م  مراًم  لل مر دددددددديقل رلأالن ،  إرا مل جمح م يا   اق ر ةيمذج، ي مدددددددديان ت   مر د 

 .ت   ق بنرايتل  مر انني  مر قلني مية انطيل

 ي  ا جف :     ا مرج ش م  ميخ قف مرجيذجي من  مراياجن ، عدتق ك ناادن هي  ق م  مددددددددددددددؤمل  محدم 
 عد ذد م ت  مراياة مرلاد لجنددح بدأق را جعده  بج مرقيددنام،  مراياة مرليفد لجنددح بدأق را جعده  بج مرفاشم  مر ددنرشج

مر انهي، ه  ددددددؤ  ق كم مياة لكام مخخج ي هينع دددددده، لأق ب ض مرةيمذج ي لاك  عااان   ق  ينا،  ا  ددددددان 
 (29، صت 2010مر ينط، ) .مخخج ي لاك  إ ام ه   ق تف نج

ن دًنةدل إرا ذد ه  مراياجن  م دد دًمهد      دم  مرا ددددددددددددددن م  مر ج يدل  مرجيدماتدل، ت ج ا مر عدنراياة  ت    يدم مر
لاكيه  ق ت مرلاد لاكيه  ق لكشدددددددد  حجش مرفجي  عد مر   يش،    ملأةيا،    مر اثنم مر ددددددددينمددددددددد،    عجص مر ام

ران م :  م  مرا  ددددجا   ثجج  كشج  كي  ت  نج مراؤشددددجمي  بج مريم ج رليه ي ل دددد  ي   حما  ق ل بجان: لقيل رين
تًددم  ذد ا مرفجي ج  مدن مرا ددناد مرجميتدل مر د تي جاددنج  كي  لًيددنذدن ملأعجم  عد تجددناااش مرنيميددلج ذيددن هبجز   ا 
مراياة مرليفد، مر ي ل ددددد  ي  تً نم مرصددددديا مريا يل عد ملإ ق ،  مدددددج لني مري دددددن  عد مددددديق مر ام،  تجناب 

لأق كثنجدم م  مرةيمذج،  خنجددل ت   مرا   قل بنر جق  مرجيما، ت شددكّم  بج م دد يتني   ،  ملأل يني  مخم مراؤمدد ددني
م ممخ ل من  مربييل )مرقيمان   مراؤمدد ددني(  مرثقنعل )مر  نب  مرا يا(، جددنا مر نحثيق مرا نجددج ق هج ق مراينذة 

ر ل ملأالن  مر د تلشددددددد  مربين  مرةنذج،  ر ل مر دددددددج  مر د :  مرلايل  مرليريل ميجدددددددفان ر  ن  م   ف ن  رقجم   مر نرش
 (Silverman, 2013, p283) .تلش  مربين  مر انق

 م  ذين تأتد  ذايل ذ م مرق دددددش مر ي ل ددددد ا إرا تقملش  جد مدددددج ي  تً ن د را ا مراينذة، ريس عق   
 بج ت جتفان، مم  بج إمجمز  مدد ددان مرف  ددريل،   انلفان،  حم  ذن،   قل ان م ف ددنج  محم  م    قم ل ددنلن مر  ي  

 . م  مرا ن م  مر ج يل  مرجيماتل:  مية انطيل

 المزايا والقيود في المناهج الممية والميفية

إق مخ ينا مراياة عد مر ً  مية ان د ريس لجمادم تقييدن عً ددددددح، مم ذي لجما م جعد لًم  زم تل مريةج  
 ردد ردد  عددتق عاش مرايملددن  مرقني  مراجت  ددل بكددم م  مراياة مرلاد  مراياة مرليفد لُ ددم  ت  إرا مرةددنذج   طجتقددل عاااددن

 كان  ق كم   م  تلشدد  ةنا دن م نيدن  ت  ضددج ا  رفاش كيريل  اممددل انذج  م قم  مثم  م  مرا ددن م  مر ج يل  مرجيماتل
 م  ذ م ت م  مرًقيقل، عتق كم مياة لكشد  م د ي  م   فدن م  مرةنذج ،  عد مريلت اف ده ل فد م د يتني  خج  

 .مراي  ق، لصددددددد ؤ تً نم ميملن  لني  كم مياة خ ي   مدددددددنمددددددديل لبم ممددددددد  مممه     مجه عد إطنا بًثد   مددددددد 
(Denzin & Lincoln  ،2018 ؛  35، صت 2013؛  مي  ق ، 3، صتGrbich ،2013  17، صت) 

 الجذور الفلسفية والمعرفية للمناهج الممية والميفية

لاثّم عاش مراينذة مرلايل  مرليريل اق ل ما قق ضدددددددددددددج اتل لبم مر يد عد لماتان   ا تف دددددددددددددنج  م  
مرا دددددددن م  مر ج يل  مرجيماتل، لأق كم مياة ي لقي    ا    مي عق ، مم لقي    ا ع  دددددددفل م جةيل )إب ددددددد ايريةين( 

م،  كي  لا ت  ك  ر  نح   ق لصدددددددددم إرا مرا جعل مر  ايلتًمّ  من مر ي لاك  م   ناا رحقيقلم،  من مر ي ل مّ ر رنقد
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 م  ذين تأتد  ذايل ت ّ   مرج  ا مرف  دددددددددددريل مر د اشدددددددددددأي عد ا ان ذ ا مراينذة، لأاان ري دددددددددددت مًنهم   ي  نمج  
مدم  مراياة مرلاد عد مر شددددددددددددددكدم حند    ،  ر  دناتخ، مدم ذد ا دنف ت يامي علجتدل  جددددددددددددددجم دني م جةيدل مم دمّي رقج ق 

مرًممتد بانق  مرف  دددددفل مريضدددددريل عد مرقجق مر نمددددد   شدددددج م      دددددت كيات، مر د   مي  ق مر نرش مية ان د 
لاك   اممدددددددددددددد ه بنر جتقل اف ددددددددددددددان مر د تُماا مان مر بي ل،  ي م  خقل مراقحةل مرم يقل،  مرقينا،  مر ججتح، 

   ا ذ م ملأمنا، م ُ بج مراج ا   ش ه بآرل لاك  تً ن ان  بج م  نجمي لاك  ض  ان  ت  م  شنف مرقيمان  مر نمل
ن  يم   اكنلش—ممددني مر دديمددنيريةيل مرا كج  تبيّت مرما ت   ينمددان علج   ق مرةيمذج مية انطيل ر لنل م —خصدديجددد

م م ددد ققد    ملأعجم ، لاك   ينمدددان  بج ملإحصدددن مي  مراؤشدددجمي خ مي  قن  بأق رمرجلشم ت  تا     ةي د  ذك م تجمدددّ
ذي مر جتق ملأمثم ر يجددددددددددديل إرا مرًقيقل مرايضددددددددددديطيل،   ق مر نح  لاكيه مر ًّ د بنرًين  مرلنمم عد مقحة ه 

 (51، صت 2009ميحي   مر ان ني،  ) .ر يمل 

 : تأمّ ت ذ ا مراقناال   ا مع جمضني ع  ريل ماال

 .مستقر وقاب  للقياس ق مريمل  مية ان د  •

 . تاك  مريجيل إرنان  بج    مي مًنهم  واحدة ق مرًقيقل  •

 . ق مر نح  لق  خناف مرةنذج   ت   ي  مجملب ان   ق مر أتنج عنان •

ن زا ت  مخ ه م  ا مرقصدددددديا،   ذ ا مرج  ا مرف  ددددددريل ذد مر د ميًت مراياة مرلاد ليته،  رليان  ل ددددددد
 .حن  مع جضت  ق مر جناب مر شجتل لنم ل ر  ججتم إرا  الن ،   ق مرا يا لاك  مخ يمره إرا م  نج

م اقملدن   ا هيايل مريضددددددريل، م أتجدم م  يامي ع  ددددددريل عد   عد مراقنمم، ةن  مراياة مرليفد ميجددددددفه ا ي
عقم ا ي ذ ا ميتجنذني  ق مريمل  مية ان د ي لُل شدددددد  ت  مرةنذجمتيل،  مراجمينيطيقن،  مربينيتل،  مر فن  يل مرجميتل

 م  ممملني مرقجق مر شدددددجت ، ت بقما من ه ش تأ ت ه،   ق مرا يا ي لُفاش م  مر ناف مم م   مخم مر ججال ملإا دددددنايل
مجزي ممامددددل شدددديكن ي عد   ش مية ان ، مر د م  بجي  ق مراج ا  شدددد كل اميتل تُبيا  بج مر فن م مرنيمد،   ق 

 .عاش مر نرش مية ان د ه   ح ميل جمب م  مرينا،  ملإاصني رًكنلنتاش،  تً نم ر  اش،  مرريش  مخم مينلنتاش

ن ر لاّد  (Becker, 1998, p. 9) :تأمس مراياة مرليفد   ا مع جمضني م نهج  تانمد

 . ق مريمل  م  نج  ت شكم  بج مر بجمي  مرا ناد •

 . ق مرًقيقل م  م    ريس ران  ةه  محم  •

 . ق مر نح  ةي  م  مرةنذج   ريس ميفصقد  يان •

 .  ق مرا جعل تيشأ م  مر فن م  ريس م  مرقينا عق  •

 م  ذين كنات مراقنم ل مرا  اقل،  مراقحةل مرانممايل،  تً نم مر  نب،  مر ً  مر ددج ي، ري ددت مجج   
   مي، مم ت بنجدم    ع  ددددددفل تج   ق مرة ش  مر انني ري ددددددت عجيمي الايل بقما من ذد خبجمي م نشددددددل ت ج ا عد 

 .مر  ل،  عد مرج م،  عد مراانامني مرص نج  مر د ت لجا هيميدن

 م  ت يا مرفلج مريقمي عد مر دددد نييني  مر دددد  نييني )ممامددددل عجمالفياي، مرًجكل مري دددديتل،  اممددددني من 
م، عأجد ؤ ي لك فد ميجد  مريمل ، مم ل دنلم مر د  ل  مرا جعل م ةمهمد ت  ب م ميمد  انا(، م   دح مراياة مرليفد بُ مد

 ذين مجزي  اممددددني مرجيما  مر جق ر ؤكم  ق تجنذم مر جناب مر متيل ذي تجنذم رجيذج مرة ش،   ق رمرا يام ريس 
 (9، صت Becker ،1998) .مجج   يصج إضنعد، مم ذي ةي   جنم م  عاش مر انني

 : ذك م، عتق لجم   مرج  ا مرف  ريل رلق مراياجن  تلش   ق مر قف منياان ريس تقييدن، مم م جةيدن

 .مرلاد ه ً     ما ةنمني مرةنذج  •

 .مرليفد ه ً     م نانان •
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 .مرلاد لف جد ميم ققل •

 .مرليفد لف جد مر فن م •

 .مرلاد ل  ا ر   ايش •

 .مرليفد ل  ا ر فاش •

— ةنذج   مي  ب ن  مينيتل  تججتبيل  خ نميل— ا يجل را م، لصد ؤ م  مرا د ًنم  اممدل  م  مرا دن م  
م م  مرًقيقددل،  ت نددح  يدده ةي  آخج  اددنر ددنرد، عددتق ت  م  خقل مياة  محددم عق ، لأق كددم مياة لًاددم م دده ةي د

ت ّ   ذ ا مرج  ا ي لكشددددد  عق  تناتخ مراينذة، مم لكشددددد  حم   ا ت ين ر ةنذج  اف دددددان،  تج  ين   ثج  طيدن بأق 
 .مر جتقل مر د ا ً  مان ذد ةي  م  مر جتقل مر د افاش مان مر نرش

 المزايا والقيود في المنهج الممي: أولاً  

هجتلي مراياة مرلاد   ا علج   ق مرةيمذج مية اددنطيددل لددنم ددل ر قيددنا،   ادده لاك  مخ يمراددن عد م  نجمي  
 م  ذين، عتق   را ميملنا تلا  عد مرقما  ت  لاك  مجملب ان  تً ن ان  ممددددد  قص  قلني مدددددببيل    مات نطيل منيان

  ا مر  نمم م   نيني كبنج  ت  د جدددددددديا   ممدددددددد ل    مراج ا ،  تاكّ  مر نح  م  ت ايش ا نلة مرماممددددددددل إرا  
 ت  ام ذ ا مرقما    ا آريني مخ ينا مر نيل، خنجدددل  مدددنرنح مر نيل ميح انريل، حن  لًصدددم كم ت ةان ني   بج

 .عج  عد مراج ا    ا عججددددددددددددل م  ددددددددددددن تل ر مخيل عد مر نيل، مان لج م مري نلة   ثج  لل   لجب ر اثنم مراج ا 
(Silverman  ،2013 20، صت) 

 تُ مّ لنم يل مر لجما م   مجز ميملن مراياة مرلاد؛ إ  لاك  ر نح  آخج  ق ل نم ت بنق ملأ م  اف ددددددددان عد 
مري ددددنلة ب جتقددددل مياجيددددل مثددددم ت  زم   مكددددنق م   فن ،  تقددددناق  مرلاد    مي تً نددددم ليتددددل،  مراياة  كاددددن هيعج 

ملإحصدددن مي مريجدددريل  ميمددد ميريل، مر د ت دددن م عد مرلشددد     متجنذني  جت دددل     قلني من  مرا  نجمي،  
 (21، صت 2013) مي  ق ،  .مثم مر قلل من  مر جق  م  ي  مر   يش،    من  مرجيما  عجص مر ام

بًكش م  اددن ا   ا —عددنراياة مرلادت  رل   ام  ذدد ا مرقي  تلا  مجاي ددل م  مرقني  ي لاك  تجددنذ اددن
لاندم إرا ت  ددددددددددددددي  مرةيمذج مية ادنطيدل، مادن لج  ده  دنةيدم    ملإم دددددددددددددددن  بدنر  قندم مردممخ د ر  بجمي  —ملأالدن 

عاي لم ل بجان  ق مري دددددن     ملأل يني ه  جضددددد  ر  انني مي ددددد ل م نيل، رليه ي ل ددددد  ي   ق لشدددددجح رين ت  ملإا دددددنايل
ر ي م لًدددم  ذدد م مر انني،    مددن  تجا مريف ددددددددددددددد  مية ادددن د   ا ملأعجم ،    كي  ت فدددن ددم مرايتددني مر ج يدددل 

 . مرجيماتل م   يممم  خج  مثم مر  قل  مراكنق

ن إشددكنريل مر ًني عد مين  مراقنهيس، إ   ق ملأمددت ل    مؤشددجمي مرقينا ري ددت مًنهم   ملادن،   تبجز  ل ددد
 لم  ااجي  اممددددددني  مهم   ق كثنجدم م  ملأ  مي ملإحصددددددنليل  ت  مم ت كس خ ريني تقنةيل    مددددددينمدددددديل    تنات يل

ت  مبييل   ا ا   ت دددددد   م تجناب مجاي ني م نيل، مثم ملأل يني مر ج يل    مري ددددددن  عد عتني مة انطيل مااشددددددل
مشدك ل تصديي  مرايتل مر ج يل بشدكم لم ي ل كس مريمل ، مان — نر  مم مي مريطييل— ان تيمةه مربيناني مرجمدايل

 .ل يد  ق مر ً نم مرلاد لم هبم  م  اق ل م ًنّي    ق  ق هما  مر نح   ر 

ي لكفد بافج ا ر ف دددددددددنج  ا يني إا نف مرقم دددددددددن م ، لأاه لك فد —ا ش ليته—   يه، عتق مراياة مرلاد
 .ميج  رمرفجي م   ق  ق لشجح رمخرينيم مر د  اشأتان

 المزايا والقيود في المنهج الميفي

 ت اثم ت لقي  مراياة مرليفد   ا ع  دددفل م   فل تانمدن؛ عاي ي ل ددد ا إرا  ينا مرةنذج ، مم إرا عااان
 ذش مانيمته عد مرقما    ا ميل جمب م  مر جناب ملإا دددددنايل كان لريشدددددان ملأعجم ،  مر  نمم م  مريمل  ميجدددددفه مين د 
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 ر ر  ت  ام مرماممددددددددني مرليريل   ا    مي مثم مراقنمقي  ت مة انطيدن تشددددددددكّ ه مر  ل،  مر  نب،  مرمييي مرثقنةيل
 .مرا  اقل،  مراقحةني مرانممايل،  تً نم مر  نب،  مر ج لني مرش صيل

 تلا  لي  مراياة مرليفد عد  اه ل دددددداؤ ر  نح  بن  شددددددنف مرا ناد مرا ريل،  مرجميز مرثقنةيل،  جدددددديا  
عاي لاكّ  مر ددنحد  م  ا تدل مردمهيددنميددني مردم يقددل ت  مرايايددل  مر ي  مرجميي مر د ي تةاج عد مراؤشددددددددددددددجمي مرجلايددل

ر  انني  مخم مراؤمدددددددددددد ددددددددددددني،    تً نم مر جتقل مر د لُاثام مان مرجيما  مر جق عد ملإ ق ،    عاش من لًم  عد 
ت   —ر ةنذج   الجوانب الخفية م  ذين عتق مراياة مرليفد لكش  ت مر قلني مرنيميل من  مراجاي ني مية انطيل

 (18، صت 2006)مرليماي،    .مر د لص ح حصجذن عد م  نجمي الايل

عأذش مر ًملني مر د تيمةاه ت   ق مددددددددددددددددددددد إمكنايل مر  ايش، لأق مر نيني ت  إي  ق ذ م مراياة ريس مق لني  
 انر نرد عتق مري نلة ت كس حنيي    تجناب  ت   نر دن جدددددددد نج ،  مبييل   ا ميخ ينا مرقصددددددددمي،  ريس مر شدددددددديملد

كان ت  ام ةي   مرماممدددل مرليريل   ا مانامي مر نح ،  ر ر  لم ت أتج مري نلة ت م نيل لم ي تاثم مراج ا  بنرلنمم
 .م ف نجمته مرش صيل    ميل ه مية ان د، مان هثنج  مت ل حيل مراصمم يل  مرًين  

 إحددم  مرقني  مرلبج  ت اثددم عد مر ددممخددم من  مر ددنحدد   مرا ًي ؛ عفد ب ض مرددماممدددددددددددددددني، خددنجدددددددددددددددل  
م م   ا يل إا نف مربيناني، مان لم هؤ ي إرا ماًينزمي ي  ملإتيي جمةيل    مري ددددددددددديتل، لكيق ح ددددددددددديا مر نح  ةي د

 عد حنيي  خج ، لم لصد ح   ا مر نح  ضد   حجش مربيناني مر د لجا ان، ت  لاك  مرق دن    نان بشدكم كنمم
ن   ا مح انيي كثنج  م  مف يحد ن  يممن ت  م  ملأجدددديمي  مرا ددددنامي مر ددددج لل، مان لج م مر ً نم م قمد   .خصدددديجددددد

 (43، صت 2009)ميحي   مر ان ني،  

 ا ش  ر ، عتق مراياة مرليفد لةم لن ادم   ا ممد لشدنف من ي ت د  ي  ملأالن  مريجديل إريه، خنجدل من 
 .ه   ق بنر بجمي مرا نشل  م ناد مرايتل،  ذد ةيذجتل رفاش كيريل تشكّم  م  مرا ن م  

 من البنية إلى التجربة: تطوّر دراسة عدم المساواة عبر التاريخ

اح ل م جةيل طيت ل مم ي باًن يي م كج   —مددددديم  كنات  ج يل    ةيماتل—تاثم  اممدددددل  م  مرا دددددن م  
رفاش مرفج ق مية انطيل  تف دددددنجذن، تش ت ياي م  ت يا مراينذة  مريةجتني،  جدددددييد إرا مراقنااني مرًمهثل مر د 

ن ر فن م م  م  مرا ددددددددددددد يتني من  مربييل  مرفن  ذ م مر  يا رش لك  مجج   ت   م  مرا ياتج  مرةنذج  ميجدددددددددددددفان ا نةد
 .تً   عد ملأ  مي، مم كنق تًيّيد  ايقدن عد طجتقل مر فلنج  مخم مر  ي  مية انطيل

مريايريل مر د ا ي  ق مراج ا  ميةيمل م د قج  تقي  –عد ممملني   ش مية ان ، ااجي مراقناال مربينيتل
  ا تيمزق ملأ  ما،   ق مرفج ق من  مراجاي دني مر شددددددددددددددجتدل رادن  ادنل  مة ادنطيدل،     اادن ا يجدل مخ قعدني عد 

جي مر فن ي مر جلد  مرجيماي ميجدددددددددفه ت  مرجام  مرقما   لم ما ك دددددددددت ذ ا مرج تل عد مرماممدددددددددني مرا كج  مر د ع دددددددددّ
رمخ قعني طبيريلم    را نلة مي قيل ربييل مراج ا م،  ذي تف ددددنج تبنّ  يحقدن لصددددياا مرشددددمهم، لأاه تجنذم ة  ا  

 .مرة ش  تنات ه،  ةجّ  مرةنذج  م  مينلان مر ينمد  مرثقنعد

تش ةن ي مجح ل مر ً نم مر  قد مرا أتج  باناكس، مر د اا ت  م  مرا ددددددددددن م  بنرشددددددددددج ط ميل صددددددددددن لل 
 ا ش  ق ذ م مر ً نم كنق   اق م  مدددنبقه، عتاه رش لك  كنةيدن رشدددجح مرفج ق مرجيماتل    ت   انرصدددجم  من  مر  قني

  .مر انني ضدددم ملأل يني، لأاه اكّي   ا ميل صدددن  كاًجّ   مدددنمدددد  رش هي  ه إرا ملأب ن  مرثقنةيل  مر  نميل ر ايايل
 (29، صت 2010)مر ينط، 

ن    م  مي صددددد  مرقجق مر شدددددجت ، مم ي تةاج تينامي ةمهم    ن ي مريةج عد تف دددددنج مرة ش، خصددددديجدددددد
عد ذ ا مراجح ل، مم ي مرماممدني مرلايل  ت  مرًجكل مرًقي يل عد مرييلني مرا ًم ،  مرًجكل مري ديتل،  حجم  ملأل يني
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ت  عجيمي ملأةيا، ا ددددح مرفقج، م ميي مر ي ، ح دددديا ملأل يني عد ميمل  مر دددد  ل :  تُةاج بنلأالن  حجش مر انني
 لم مدددددنذش ذ م مر ً نم مربينيي عد تًيتم مرة ش م  را يم إرا ر مل  مثبت إحصدددددنليدنم،  رل  بقد مدددددؤمل ماش مق 

 لماذا يحدث هذا التمييز؟ وكيف يُعاش في الحياة اليومية؟ :إةنبل

 .التجربة المعاشةم   اممل مربييل إرا  اممل :  م  ذين ااجي مرًنةل إرا تًيل آخج

عفد مر د  نييني  مرثانانييني، ااجي مرماممدني مري ديتل   اممدني مر جق مريقملل، مر د   مي  ق مرة ش ي 
لةاج عق  عد مرفجيمي مرجلايل، مم لةاج عد مر  ل،  عد مرج م،  عد مر  نب ملإ قمد،  عد مر قلني مرنيميل 

 ذك م ما قم مًيا ميذ ان  م  ر ش  م  مري ددددددن  عد مربجرانقجم إرا ر ي  تُاي  مري ددددددن  م  ت  مخم مراؤمدددددد ددددددني
جم  م  رمن ا ددددد ل ملأل يني عد مرجنم نيجم إرا ر ي  تُبيا جددددديا  ملأل يني  مخم ت  مريجددددديل إرا مربجرانق  جدددددقد

 (35، صت 2013) مي  ق ، .”مر  نب مرجنم دج

عد ذ ا مراجح ل، م   دددددددددددددبت مراينذة مرليريل لي  كبنج ، لأاان كنات لن ا    ا تً نم مرا يا  مر دددددددددددددينق  
 ام  مر نحثيق هماكيق  ق تف دددنجمي مرة ش ي لاك  مخ يمران عد مربييل ميل صدددن لل    مر دددينمددديل، مم لجح  ت  مر بج 

 . ق تشام مر  ل،  مرايتني،  مرجميز،  مراانامني مرنيميل مر د ت نم إا نف مر انني

 التقةةاطةيةةة م  ت دددددددددددددد نييدددني مرقجق مرادددنضددددددددددددددد، حدددمتدددت اق دددل تًيل مفصدددددددددددددد يدددل م  اايا مفاي   
(Intersectionality)  ا هدم   Kimberlé Crenshaw مرد ي  نّج بشددددددددددددددكدم ةد اي مر جتقدل مر د تدُماا مادن ،

ت تقاطعاتهاط قل( مم   ا  –ةيس   –عقم  ّ م ذ م مرافاي   ق مرة ش ي ه يز    ا مًيا  محم ) جق  ت مرقم دددن م  
عنمج   مي م ،   ا مبنم مراثنل، ي تريش مرة ش اف ه مر ي تريشه ممج   مي ن ،  ي مرة ش اف ه مر ي لريشه اةم 

 ذك م  جدددددددد ؤ عاش  م  مرا ددددددددن م  ه  ّ ح ا تل م  م   مرا دددددددد يتني تممة من  مربييل  مر ججال، من  مرلاد ت   مددددددددي  
 (Silverman, 2013, p. 20) . مرليفد،  ان  ميل صن   مرثقنعل

م م   خيل    مر يمازميني   التمييز الرقمي عد مر قمه  ملأخنجت ،  جددد ًت  اممدددل مرقم دددن م    ثج ت قنمد
عنر ًنّي مرني  لم ي لأتد م  جدددددددنحح  ام، مم م  مجانمة آرد لفجز مر دددددددنج  ت   مربيناني مر ددددددد ال إرا مرصددددددديا 

 لم كشدددددددددفت  اممدددددددددني حمهثل  ق مر يمازميني ت نم إا نف مر انني ضدددددددددم مري دددددددددن   ت  مر متيل مين د   ا اان ف م ًنّي 
ةدددددمهدددددم  مجدددددنل  إرا اايا  مادددددن      خريدددددل،  ب جق   .Entirely: Sociology of Algorithms  ملأل يدددددني 

(Harding, 1987, p. 12) 

، صت 2006)مرليماي،    : ا ر ، ه  دؤ  ق  اممدل  م  مرا دن م   بج مر ناتخ مجي مثق  مجمحم الي ديل
39) 

 .تف نج مرةنذج  م  خقل مر قلني ميل صن لل  مر ينميل :مرحلة البنية ت1

 .عاش مرة ش  بج مرا يا  مر بج  مرنيميل :مرحلة التجربة ت2

 . مة مرا  يتن  عد تً نم شنمم :مرحلة التداخ  والتقاطةية ت3

ذدد م مر  يا مر ددنات د ي ل كس عق  ت نج    مي مر  ش، مددم ل كس ت نجدم عد   د مر ددنحثن  بددأق مرة ش  
ن  م   ت ريس مجج  انذج  لاك   ينمدددددددان     جدددددددفان، مم ذي  ا يل مجكّ ل ت ج ا عد مربييل  مر  نب  مر ججال م د

مرليفد مر ق نملل،  ت دددددددددددد ا إرا تف ددددددددددددنج  –ذين تأتد مرًنةل إرا مينذة مجال   ايقل  م لنم ل ت جن ز تينليل مرلاد
 .مرة ش ميجفه انذج  م  م   ملأب ن  

 العلاقة بين المزايا والقيود في كلا المنهجين
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عنراياة ت م  خقل تً نم من مددددددددبق، ه بن   ق كم مياة لا    لي  عد ةناح،  ضدددددددد فدن عد ةناح آخج
 مراياة مرليفد ليي عد مر اق  مر ً نم رليه ضدددري  عد ت مرلاد ليي عد مر  ايش رليه ضدددري  عد مرفاش مر انق

 ا ر ، عتق مرجا  منياان ريس مجج  خينا، مم ضج ا   يممن ه   ق ملأمج مماممل ل نلن  ت مر  ايش  إ ن   ميخ  نا
 (Hesse-Biber, 2014, p. 7) .شمهم  مر  قنم مثم مر جق  مرجيما

 :ذي من لف ؤ ر  نحثن  مراجنل رج تل مرةنذج  م  ز ملن م  م  — ريس مر ف نم—إق مر لنمم منياان

 مرلاد لكش  مربييل، •

  مرليفد لكش  مر ججال، •

 (61، صت 2010)مر ينط،   . مرا     لكش  مر قلل منياان •

 استخدام المناهج الممية والميفية في دراسة عدم المساواة العرقية والجندرية
تاثّم ل دنلن  م  مرا دن م  مر ج يل  مرجيماتل  حم   ثج مرايضدي ني مر د  تناي مذ ان  مر  ي  مية انطيل 
خقل مر قي  مرانضددددددديل، لأاان ري دددددددت ايمذج مددددددد ًيل    ميفصددددددد ل، مم ايمذج مينيتل   ايقل ت ج ا عد مر ناتخ 

 ت   ح عاش ذ ا مرةيمذج مرا قم   ممل مياجيل لن ا    ا مر قنط  ت   ميل صن   مرثقنعل  مراؤم ني  مر  نب مر ن 
 ذين تيشددأ مرًنةل إرا ممدد  مم  مراينذة مرلايل ت  مييل مر فن ي م  انحيل،  تجناب ملأعجم  مرا نشددل م  انحيل  خج  

 مرليريل، كم  عق طبي  ه  إمكنانته، م  ممدددددددد ً ددددددددنا  ق ذ ا مراينذة ري ددددددددت حين لل تانمدن، مم ذد    مي  مي 
 (Sprague, 2016, p. 16) .تًم  من لاك   ق اجما  من لاك   ق ل نح      نيين خ ريني م جةيل

 استخدام المنهج الممي في دراسة عدم المساواة العرقية والجندرية: أولاً 

لُ دددددددددد  م  مراياة مرلاد عد ذ م مراجنل  ن   رججددددددددددم مرفجيمي مربينيتل من  مراجاي ني، خنجددددددددددل ت   
 ت يؤ مر ً نم مرلاد إمكنايل تًيتم مرةنذج  إرا  ت مرا   قل بنر   يش  مر ام  مرصددددددددًل  مر اثنم مر ددددددددينمددددددددد  مرمخم

 (Crenshaw, 1991, p. 1245) : مؤشجمي  لنم ل ر قينا، مثم

 .مرفجق عد م ميي مر ياي  من  مرجةنل  مري ن  •

 .م  يتني مرمخم من  ملأل يني مر ج يل  ملأ  بيل •

 .ا ح مر اثنم عد ميمل  مر   ل •

 .م ميي مير ًنق بنر   يش مر نرد •

،  ت  ذ ا مراؤشدددجمي ت دددن م عد رإاانام حجش مراشدددك ل،  تلشددد  متجنذني  م  مرا دددن م   بج مريم  عاثقد
تُةاج مر ً نقي مرلايل  ق ملأل يني مر ج يل  نر دن من تيمةه تاننيدم هيك يدن ه اثم عد ما فند مرفجص ميل صددددددددددن لل 

 .ه  جض  ر م  م ن م  م ج ا  عد مييل ميق مر ام—  ا مخ قف خ رينتا —مقناال بنلأ  بيل،   ق مري ن 

تلا  عد لماته   ا تقملش جددددددددديا   ممددددددددد ل ر اج ا ،  بج  نيني كبنج ،  ا نلة   قوة المنهج الممي هنا
عاي لاكّ  مر نحثن  م  مقناال مرم ل،    مراينطق،    مر  قني مية انطيل،  ممددددددددددددد ي نف ميتجنذني  ت  لنم ل ر   ايش

 (Collins, 2000, p. 22) .مرلبج  مر د ي لاك  إ ام ان م  خقل  اممل حنيي عج لل عق 
اختزال  رل  ذ ا مرقي  اف دددددان تُ فد اق ل ضددددد   ةيذجتل؛ إ   ق تًيتم مرةنذج  إرا  الن  لم هؤ ي إرا 

ع  ا مدبنم مراثنل، لم هبنّ  مر ً نم مرلاد  ق ا دن  م  مجاي ل  ج يل م نيل ه قنضدن   ةيادم  ت التجربة الإنسةانية
ذم ب ددددبح مر انني مرا نشددددجج    ميخ ينا مراايدج     ت  لًم   ر  لماذا لم م  مرجةنل، رليه ي ل دددد  ي  تف ددددنج 

مرثقدنعدل مراج اريدلج    مر  دنب ملإ قمدج ذيدن لصدددددددددددددد ؤ مراياة مرلاد ر  اام    مردمهيدنميدني مردم يقدل مر د تُي ة  
 (63، صت 2013) مي  ق ،  .مرقم ن م  
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ت  م   شددم اقنط مر دد   مر د كُشدد   يان عد ملأ ميني مريقملل  قّ مراقنهيس مرلايل ري ددت  ملادن مًنهم 
خ تصديادم م نيدن ر ايتل مر ج يل— ان عد مر  مم مي مر دكنايل—عنر صدييفني مر ج يل ت   نر دن من تُبيا مين د مدينمديدن هجمدّ

، كنق تصدديي  رمر جقم عد مر  مم مي ملأمجتكيل ه  نج بنمدد اجما بً ددح مر يلنت مر ددينمددد  مية ان د، مان  عاثقد
ن تنم دن، مم مين  مة ان د مًكي  بنر   ل  مرا جعل  .ل يد  ق من لُقنا كد  جق  ريس مفايمد

، مثم تصيي   اةم/ممج         ميض/ مي  ،  الثنائية التبسيطية ان  ق مراياة مرلاد ل ناد م  مشك ل 
 Crenshaw  ذ م من ة م كثنجدم م  مر نحثني مري ديتني، مثمت مر د ت جنذم مر ممخم من  مرجيما  مر جق  مر  قل

 Collinsهي قمق مم  مم  مراؤشجمي مرلايل مراي يرل لأاان ت  د مر ينلني مرا قم  مر د ت فن م عنان مرايتني ،. 

 استخدام المنهج الميفي في دراسة عدم المساواة العرقية والجندرية: ثانيًا

  ا  كس مراياة مرلاد، ي ل دددددددددددددد ا مراياة مرليفد إرا  يددنا مرةيمذج    ت ايااددن، مددم إرا عاااددن 
 : ر ر  عاي مراياة ملأا ح ر ً نمت ب اق،  مر قنط مر جناب  مر ج لني  مرا ناد

 .مر ججال مرا نشل ر  انني •

 .مر  نبني ملإ قميل حيل مر جق  مرجيما •

 .مرصيا مريا يل عد مرًين  مرنيميل •

 .آريني مر ي  مرجميي  •

 .مراانامني مر ريل عد مراؤم ني •

، ل دددددددد  ي  مراياة مرليفد  ق لكشدددددددد  كي  ت لجا ملإذناني مرصدددددددد نج   عد  اممددددددددل مر انني مر جلد مثقد
 عد  اممدددددني مرجيما، لاك  تً نم كيريل ت مر د تُ نم إا نف مرشددددد يا ب م  ميا ان  Microaggressions مرنيميل

 .اايا مرايايل مر كياتل عد مر  ل،    كي  ه ش رت بي م   ا مري ن  عد  انل  م نيل  بج مرثقنعل  مر  نب

الةةةةةجةةةةةوهةةةةةريةةةةةة الةةةةةمةةةةةيةةةةةفةةةةةي  الةةةةةمةةةةةنةةةةةهةةةةةج  ملأالددددددددن   قةةةةةوة  لددددددددكشددددددددددددددددددددد   مددددددددن  ام    :"ذددددددددد  ادددددددده 

 .لكش  مرش يا،  مر ججال،  مر م ج ،  مر يف،  مريجش،  مر فن د مرنيمد   ا مرايتل

 ذي مريحنم مرقن ا   ا تً نم مر  ل كف ددددددددددددن  ر  دددددددددددد  ل،  عاش مر قلني مر ريل من  مرجيما  مر جق م  
 .خقل مر ج لني

 (55، صت 2006)مرليماي،   :رل  مراياة مرليفد ل ناد م  اق  ن   منمن ن 
 محدودية التعميم. 1

 .لأق مر نيل ج نج  بنر ج ا ،  مرامف ريس مر  ايش ملإحصنلد، مم مرفاش مر انق
 . ذ م لم لج م جنا د مر ينمني  لم مذ انمدن به ا ش ليته مر ف نجتل

 مشكلة الذاتية. 2

 ذ م ي لج  ان ت  بايل  مر نح   خبجته  تيل نته—بشدددددددددددددكم    بآخج—عجاي  مرماممدددددددددددددني مرليريل م أتج 
 .خنطتل، رليه ه   ح شفنةيل مياجيل  نريل

م م  مرًقيقل  ريس  ن دن م جةيدن،    م   ر ،  يممن ه   ق ملأمج بايضدددددددددي ني مر انني، تليق مر متيل ةي د
 .لأاان تلش  من ي لاك  اجما  بج مقنهيس م  قل   ا مرجاي 

 لماذا لا يكفي المنهج الواحد في دراسة العرق والجندر؟: ثالثًا 

تبنّ  م  تً نم ملأ ميني  قّ كقد م  مراياة مرلاد  مراياة مرليفد هُي ة م جعل رانلصددددددددددلم إ م ممددددددددددُ  م  
م  :ميفج د

 .رليه ي هج  مر ججال الصورة المبيرةمرلاد هج   •
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 .رليه ي هج  ميتجنذني مرلبج   التجربةمرليفد هج   •

 .السبب العميق  ي لقيس  النتيجةمرلاد لقيس  •

 .رليه ي لقمّا حجش مرةنذج  السببمرليفد لفّ ج  •

 . ر ر ، عد ل نلن  م  مرا ن م ، لكيق مر ف نج مرًقيقد  يم حم   مر قن  مراياجن ، ي  يم مافصنراان

، لأاادن تُةاج تفدن دم مر جق (Intersectionality)  التقةاطةيةة راد م مر ددددددددددددددبدح، طيّا مر دنحثيق مياجيدل  
 . مرجيما  مر  قل كش كل م قم  ي لاك  تفليكان باياة  محم 

 التقاطةية بوصفها مقاربة منهجية لا مجرد إطار نظري 

رش ل م مفاي  رمر قنطريلم مجج  مصددد  ؤ اةجي لُ ددد  م  ريجددد  تممخم  شدددكنل مرقم دددن م ، مم  جددد ؤ  
 عقم ااج ذ م مرافاي  عد   مخج مرثانانييني   ا هم ت مرني   حم  ذش مر ًييي مراياجيل عد  اممدددددل مر جق  مرجيما

Kimberlé Crenshaw   جّ    ا مًم  لل كم م  مرماممددددني مري دددديتل مر ق نملل  مرماممددددني مر ج يل مر ق نملل؛ إ 
عنريةجتني مري دددديتل كنات ت ًم  :   ق مري ددددن  مر ددددي  رش لكّ  مجليني  مخم  ي م  مرًق ن  Crenshaw يحةت

 م  ذين اشدأي  ت     رمراج  م  كأاان ممج   مي دن ، منيان كنات مريةجتني مر ج يل ت ًم     رمر دي م  كأااش اةنل
مر جق،  مرجيس، :  ك  تف ددددنجذن م  خقل مًيا  محم، لأاان تُبيا  يم تقنط   م  مًن اعلج   ق مرقم ددددن م  ي لا

 . مر  قل،  مرايتل،  مراكنق،  مر ناتخ

ت  مقةةاربةةة منهجيةةة إرا    إطةةار نظري رل  ملأذايدددل مرًقيقيدددل ر  قدددنطريدددل تلا  عد تًيرادددن مر دددماتجد م   
 : ذد ي تل فد بنر ؤملت عنر قنطريل ي ت جح عق   علنادم ةمهم ، مم تق جح طجتقل ةمهم  ر  ً 

 من تعرّض للتمييز؟ 
ن  :مم ت أل  ل د

 ما الشروط التاريخية التي جعلت هذا التمييز ممكنًا؟
 وكيف يتجلى عبر اللغة والمؤسسات؟

 وكيف يختلف شعور الظلم بين الأفراد احسب هوياتهم المتداخلة؟
 م  خقل ذ م مر ًيل،  جدددد ًت مر قنطريل   ي  جددددجتًل رق  جمف بأق ممدددد  مم  مراياة مرلاد  حما 

، بًن  ه اكّ  تصةةةميمًا منهجيًا متعدد المسةةةتوياتعنر قنطريل ت   ح بنر دددددج ا   ت    مرليفد  حما ر  لكيق كنةيدن
 :مر نح  م  ا تل

 مربييل ) بج مراؤشجمي مرلايل( •

 مر ججال ) بج مراقنمقي  مر ج لني( •

 مر  نب ) بج تً نم مر  ل  مرجميز( •

 مر قلني مرممخ يل من  ذ ا مرا  يتني •

 . انر نرد، عاد ري ت مجج  م نرجل ر ة ش، مم إ ن   جين ل رجانزان مرا جعد مجم ه

 التقاطةية كمنهج كمي

 :مممللد، لاك  ر  قنطريل  ق ت ام  مخم مراياة مرلاد  بج

 .تصايش م  نجمي مجك ل )مثم مرجيس × مر جق × مر  قل( •

 .Multilevel Analysis مم  مم  اان ف إحصنليل م  م   مرا  يتني •

 .من  مرا  نجمي Interaction Effects تً نم  تج مر فن م •
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ذ ا مراقنااني كشدفت مثقد  ق مري دن  مر دي  ل نان  م   شدكنل تانني ي تةاج  يممن اقناق من  رمري دن   
مر د ي تةاج عد   اللامسةاواة المخفية ي  ق مر قنطريل تلشدد  ت × مرجةنلم    رمر ددي  × مربيضم بشددكم ميفصددم

 .مر ً نقي مر ق نملل

 التقاطةية كمنهج كيفي

 :عد مرماممني مرليريل  بج –مياجيدن–عد مراقنمم، تبجز مر قنطريل 

 .تً نم مر  نبني مر د تُاثم مرايتني مرا ممخ ل •

 . اممل مر جناب مرنيميل مر د لريش عنان مرفج  تاننيدم م  م  مر  قني •

 .عاش كي  لش ج مرش ص بنيا ان   مرانمشيل عد آق  محم  •

 .مر جكني   ا مرقصص مرش صيل مر د تل ج مرصيا  مريا يل رجان ل م نيل •

م، مم لص ؤ   .شبكة من العلاقات والمعاني اا م مرا يا، ي ل ي  مر انني رتصجعدن م ي يد

 التقاطةية كمقاربة نقدية

 :  ا م  ي    اق، تمع  مر قنطريل مر نح  إرا م ن رل    مته مراياجيل اف ان،  ت أره

 ذم مر نيل مر د مخ جتان تاثم بنرف م تيي  مرايتنيج •

 ذم  مت  د مر ًثيل تف جد هيايل ذيتل م نيلج •

 ذم مياجد ل نم إا نف مر ًني مر ي  حن ل اقماج •

 .لج م مر ً    ثج  ممرل  شفنةيل – ذي ةيذج مر قنطريل– ذ م مري د مريقمي 

 الدمج بين الممي والميفي عبر التقاطةية

 : ذش من تقممه مر قنطريل ذي  اان تًقّق مر لنمم من  مراينذة

 .اتساع الظاهرةمراياة مرلاد هيضؤ  •

 .عمق التجربةمراياة مرليفد هيضؤ  •

 .كيف يعم  الاثنان معًامر قنطريل تيضؤ  •

  :  ذك م، لصد ؤ مر ً  لن ادم   ا امدش خجت ل م قّم  لأشدكنل مرقم دن م ، بًن  هج  مر نح  مر قلل من 
 مرايتل( –مرش يا  – مر ججال )مرا يا  مرجميز( – مرثقنعل )مر  نب  مر ينمني( –مربييل )مرقيمان  

ن عد حم  متان، ي مجج    م  تً نم  .ذ م مر لنمم لج م مر قنطريل مياجد

 التقاطةية في الدراسات الحديثة

بشددكم جددجتؤ    —تشددنج ملأ ميني مرا نجددج  إرا  ق م ةش ملأبًن  مر نرايل حيل مر جق  مرجيما ت  ام 
 :  ا مراقناال مر قنطريل، لأاان لن ا    ا تف نج—ضايد

 .ران م ي ت لجا مرقم ن م  بنر جتقل اف ان  يم ةاي   عجم  مرفتل اف ان •

 . ي  ت ممخم مرايتني ر ي ة م  يتني م فن تل م  ميم ينز    مرًجمنق •

م عد مجنل،  ما نزدم عد مجنل آخج •  .” ي  لاك   ق لكيق مرش ص رم  امد

 . ذ م ة م مر قنطريل مرينادم ر قنيش ةي   مر ًي  عد مر ييمي ملأخنج 

 

 

 مناقشة النتائج:
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تلشدد  مجمة ل ملأ ميني  ق  اممددل  م  مرا ددن م  مر ج يل  مرجيماتل ري ددت مجج  تً نم رفجيمي الايل    
ت اجدددددددددددم ر دددددددددددج لني مة انطيل م فجلل، مم ذد مًن رل رفاش ميةيمل كنم ل م  مر قلني  مربيا مر نات يل  مرثقنةيل

عا ا مرةيمذج تُي ة  متان  ملادن  بج مؤمد دني،  مدينمدني،  اميز،  خ نبني ت فن م ةيان منيان،  ي لاك   ق تُفاش 
 را م تؤكم ذ ا مرماممددددل  ق مراينذة مرلايل  مرليريل ري ددددت مجج     مي بًثيل، مم ذد ت  بج زم تل مياجيل  محم 

لًام كم ميان لما  خنجل   ا ا تل ةناح م ن  م  مرةنذج ،  لما  مًم      ا ا تل ةيماح   عدسات معرفية
 . خج  

لةم لنجدددددددددددجدم  —بكم من لقممه م  لي  عد مرقينا  مر  ايش  مراقناال— لم منّ  مر ً نم  ق مراياة مرلاد
ب اقه  لماته   ا كشدددددددددد   —   تف ددددددددددنج مخريني مرم يقل ر  انني    عاش مر جناب مرا نشددددددددددل؛   ق مراياة مرليفد

 م  ذين، تبجز مرًنةل إرا  ت   متجنذنتهي ل د  ي   حما  ق لقمّ  تصديادم شدنمقد    حجش مر فن ي  —مرجميز مر ريل
ااة تلددنم د هدممة منيااددن، بًندد  لصدددددددددددددد ؤ تً نددم مرةددنذج  حجكدل مي  ةدل تبددم  م  رمرلددمّم )مربييددل(  بج ملأ  مي 
مرلايدل،  ت ي  إرا رمرجي م )مر بج  مرفج لدل(  بج ملأ  مي مرليريدل، تش ت ي  م  مر بج  إرا مربييدل ر ف ددددددددددددددنج تفدن دم  

 .التقاطةيةمرايتني  بج إطنا 

 ذك م ه  ددؤ  ق تف ددنج  م  مرا ددن م  مر ج يل  مرجيماتل ي لاك   ق لُ  يل عد الش  محم    لصددل عج لل  
 . محم ، مم ه   ح حيمادم م  اجدم من  مراياجن ،  ا تل اقملل لن ا    ا م ن رل ملأ  مي  مرافنهيش  متان

 كيف تعيد المناهج بناء فهمنا للظاهرة؟

تؤكم ذ ا مرماممددددددل  ق لي  مر  ي  مية انطيل ي تلا  عد لماتان   ا تقملش  ةيال اانليل، مم عد لماتان  
 : م  من   ذش ملأمت ل مر د طجح ان ملأ ميني مرًمهثلت طرح الأسئلة الصحيحة  ا 

 ذم مرة ش مر جلد    مرجيماي مجج  عجي  لنم ل ر قيناج •

    ذي تججال م ج ا  عد مري د  مر  ل  مر م ج  مرجانطيلج •

 ذم مرايتل تنم لج     اان ت شكم  بج  قلني مرقي ج •

 ذم لاك  تصيي  مرينا عد عتني ميفص لج     ق مرايتل ش كل م  مر قنط نيج •

رقم لمّ  مراياة مرلاد  ةيال ةيليل  يممن كشدددد  حجش مرفجيمي من  مراجاي ني، رليه عشددددم عد تف ددددنج 
 عد مراقنمم، لمّ  مراياة مرليفد  ةيال تف دددددددنجتل  ايقل، رليه  مةه جددددددد يال عد ت  مخريني مر د تُي ة ذ ا مرفجيمي

 .مر  ايش  إت ني لي  مشناك ه عد جين ل مر ينمني

ن ي لاك     ا ر ، عتق مر ً  مر  اد عد ذ م مراجنل ي لاك   ق ه جنذم حم   كم مياة،  رل   ل ددددددددددددد
ميز ل من  رمربييلم  رمر بج م، من   — ان تؤكمذن ملأ ميني مر قنطريل—عنرًقيقل مية انطيلت   ق لُقصددددددددددددددد  حمذان

 .”رمرجلشم  رمرا يام، من  رمرلشّم  رمرلي 

 خاتمة
خ نمدن، ه  دددددددؤ م  ذ م مر جد مريةجي مرا يّل  قّ عاش  م  مرا دددددددن م  مر ج يل  مرجيماتل ي لاك   يره 
   ت يّا مراينذة مر  ايل عد   ش مية ان ،  ي    ملأمدددددددددت ل مرلبج  مر د طجحان مر نحثيق حيل كيريل رم جعلم  

عقم ت  تي ة تف دددددنجمي م  نهيل ر ةنذج  اف دددددانمريمل  مية ان د،  كي  لاك  ر جق م   فل عد مرججدددددم  مر ً نم  ق 
 ق كم مياة ي لقمّ  عق     مي — مٌ عد مدددددددينله مرف  دددددددفد  مرا جعد— شددددددد  ت ّ   ت يا مراياة مرلاد  مرليفد

ن   ممدل  خنجدل هج  م  خقران مر نح  مر نرَش  ت نم تشدكن ه ضدا  تصديامي م جةيل م د قل ت تقييل، مم لقمّ   ل دد
اياجد ملأ بج عد  اممددددددددددل ل ددددددددددنلن مر جق  مرجيما ذي إ ام   ق ذ ا مرةيمذج ري ددددددددددت مجج    را م كنق مر ًمي مر
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ميناني لاك   ينمددان إحصددنليدن  ي مجج  مددج لني لاك   جددفان ر يتدن؛ مم ذد تفن قي م قم  من  ميا مل صددن لل  
 مدددددددينمددددددديل  خ نميل  تقنةيل، ت ج ا عد ملأالن  كان عد مر جناب مرشددددددد صددددددديل، عد مرقع ني ملإحصدددددددنليل كان عد 

 .مرًكنلني مرفج لل مر د تُج     ا ذنمش مراؤم ني

رقم  ااجي مراينذة مرلايل لماتان مريمضدددددددًل   ا كشددددددد  مربيا مر ايقل ر  انني  بج مؤشدددددددجمي مرمخم، 
 نج  ق ذ ا مرقي   ت   مريانل ،  مر   يش،  مر اثنم مر دددددينمدددددد، بان ل ددددداؤ م      اانط مرقم دددددن م   اجدددددم متجنذنتان

دًم  لدل عد تف ددددددددددددددنج مردمهيدنميدني مية ادنطيدل مردم يقدل مر د تي ة ت د  مرفجيمي   ا  ذان ادن  —عدنلأالدن ت  ت جمعق م  م
ي ت دددددد  ي   ق ت بجان كي  لشدددددد ج مرفج   مخم ميةيمل مر انني،  ي كي  ت ج ددددددم مرصدددددديا مريا يل عد —مر  ايل

ت  مرًين  مرنيميل،  ي كي  لُصددددددددددنل مر  نب مر ن  ب جتقل ت يز ميم ينز ر  ض مرفتني  تًجح مرفجص     خج  
الأ ذد م مرفجمل م قدملش عاش  انق را دناد مر انني،  مرجميز مرثقدنةيدل مر د ت ندم إا دنةده،  ذيدن ةدن ي مرايدنذة مرليريدل ر 

 . مر  ل مر د تُ ريه حنيدن  تبجّاا حنيدن آخج

رل  مراقناال مرليريل مم اذن ري ددت مق حم  ؛ عاد تقم  ا تل  ييل رليان ةيليل، م  اقل رليان  نج لنم ل 
 م  ذين م   دح مراياة مرا      ت  ر   ايش ب دايرل، تلشد  مر ججال رليان ي تُةاج حجش مرةنذج  عد مراج ا  ككم

عًن  لجا  مر نح  من   ت  مكنا ه مر بيريل بن   ناا ميمددددددددددد جنبل ملأ ثج تيمزادن را  ددددددددددد ل  اممدددددددددددل مرةيمذج مراجكّ ل
 مرصديا  مرلبج   مر د تقممان مراؤشدجمي مرلايل،   مرصديا  مر ايقل  مر د تقممان مر جناب مرليريل، لصد ؤ لن ادم   ا 

ت تف ددددنج هممة مربييل م  مر  نب،  مراؤمدددد ددددني م  مر ججال،  مر دددد  ل م  مرا يا: مين  تف ددددنج م  م  مرا دددد يتني
 .من لج م مرةيمذج مر ج يل  مرجيماتل مجنيد مثنريدن ر  بنق ذ م مريي  م  مر لنمم مراياجد ذ م  

ن عد عاش مرايتدل  مر انني— ادن  ق ملإطدنا مر قدنط د م  قّ مرة ش  —مرد ي ااج ميجددددددددددددددفده تًييد م جةيدد   دّ
مية ان د ي لُقنا ب    محم،  ي لُ  يل عد م  نج  محم، لأق مر شددددج  اف دددداش ي لريشدددديق حينتاش عد  مجا ني  

عجد   ا مر نحثن  إ ن   مر فلنج عد مراينذة،    ذ م مري د مر قنط دت  م دددددد ق ل م  مر جق  مرجيس  مر  قل  مرمه 
 عد طجتقل تصددددددددددايش مر نيني،  عد  يرل مرا  نجمي،  عد جددددددددددًل مرفجضدددددددددديني مر د طنران مع جضددددددددددت  ق مرفتني  

 ر ر ، عتق  ي ت  م دددددددددددددجح ذنلم ر  يي  مرممخ د  مر جناب مرا انهي —عد مريمل —مية انطيل م جنا دددددددددددددل منيان ذد
مًن رل رماممدددددل  م  مرا دددددن م    ق تبيّد ذ م مرايةيا مراجكّح مددددد ي ة بنر دددددج ا  م جعل انلصدددددل   نج لن ا    ا 

ن  .ملإحنطل بنرةنذج  عد م  يمذن مربينيي  مراريشد م د

ن  قّ مرلثنج م  ملأ ميني مر جايل  حجزي تقممدن كبنجدم عد ذ م ميتجنا، منيان من   تلش  ذ ا مراجمة ل  ل د
تجكّي   ا مراقنااني ملأحن لل  تف قج إرا إ منف مراياة  —  ا مرج ش م  ت ياذن مرا ًيظ—تيمل ملأ ميني مر جايل

 ذ م لف ؤ ت    ناذن إطنادم مياجيدن  ريس شددددددددددددد نادم اةجتدنمرا     بصددددددددددددديا   مطيل  مقييل،  إرا تياي  مر قنطريل بن 
ن  من  مر نحثن  مر جب ر  يمدددددددددددد  عد تبيد مر صدددددددددددداياني مرا    ل،  ت يتي    مي مر ً نم مريقمي،   مراجنل  ممدددددددددددد د

 . ت يتج مقنهيس   ثج ح نميل ر فج ق مرثقنةيل  مية انطيل

 عد ضي  كم  ر ، ه بنّ   ق  اممل  م  مرا ن م  مر ج يل  مرجيماتل ري ت مجج  تاجت  اةجي    مقناال 
إ  ي ت  جددريل من  مينذة بًثيل، مم ذد  ا يل م جةيل  ايقل ت قنط  عنان  مددت ل مر  ش بأمددت ل مر ممرل مية انطيل

دًن ل تف ددددددددددددددنجا،  ي لاك  ر  دنحد   ق لك فد بادن  هبدم    اده  دً  مر  اد  ق هيفصدددددددددددددددم    مريمل  مرد ي ل لاك  ر  
ت  ميضددي د  مًنهم   ق  ق ل  بج م  ن مته عد ضددي  مر جناب مرًيل  مرةج ف مر نات يل مر د تشددكم حين  ملأعجم  

 را م، عتق مرقيال مرًقيقيل را ا مرماممدددددددددددل ي تلا  عد ةا  ملأ ميني عق ، مم عد إ ن   مين  ا تل بًثيل م لنم ل  
ثج إاصدددددددددنعدن   اقدن ر اانامدددددددددني مر د تصدددددددددي  مر انني،  مربيا مر د ت نم إا نةه،  مر جق مر ًثيل مر د ت يؤ عاادن   

 .تلشفه    ت ريه
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ر  لكيق حكجدم   ا مياة  —مديم   ج يل    ةيماتل— ا ر  لاك  مرقيل إق م د قبم  اممدل  م  مرا دن م  
 محم، مم مددددددديكيق لنلادن   ا حيما مياجد  ممددددددد  ل ددددددد فنم م  كم   م  م جةيل م نحل،  ت نم مريةج عد حم  ذن،  

 ذد م مري د مراياجد مرا جدم  ذي مدن لايؤ مر دنحد  مرقدما  ت   ت يا طجلددن ةدمهدم  تيدنمددددددددددددددح طبي دل مرةدنذج   ت قندمذدن
  ا إا نف م جعل لن ا    ا  جد  مريمل   ت ننجا،   ا تً نم مرفجيمي  م دن رل ة  اذن،    ا مين    د   اد 

 .ل نذش عد ت يتج مينمني   ثج  ممرل  شاييد عد مراج ا ني مرا نجج 

 التوصيات 

 يم  اممددددددل  م  مرا ددددددن م ، لأاه ملأ ثج لما    ا مرجا  من    (Mixed Methods)م  ان  مراياة مرا      ت1
 .مرج تل مربينيتل  مرج تل مرثقنةيل

تً ددددددن  ت جت  مرا  نجمي مرلايل بًن  تجم د مر  قنم مرايتنتد،  ي ت  ام   ا تصددددددييفني  ج يل    ةيماتل   ت2
 .ت  ي يل

 .تيمي  مم  مم  تً نم مر  نب عد  اممني مرجيما  مر جق، لأاه لكش      اانط مرايايل  نج مراجليل ت3

ممددددد  مم   نيني م  م   مرا ددددد يتني عد مرماممدددددني مرلايل، بًن  تجم د مر فن م من  مر جق  مرجيما  مر  قل  ت4
 . مراكنق

 مة مر دددج لني مرشددد صددديل عد تصدددايش مرماممدددني، ح ا عد مر ًي  مرلايل، م  خقل  مدددت ل مف يحل تقيس  ت5
 .م يا مر ججال ي عق  شك ان مر ناةد

 .ت يتج إطنا اةجي هجا  من  مر يممم مربينيتل )مر ينمني، مرقيمان (  مرجميتل )مر  نب، مرثقنعل( ت6

 .تياي  مفاي  مر قنطريل بشكم مياجد، ي كش نا،  بج تصايش    مي  ينا  تً نم مينم ل ت7

ن تقنةيدن  تنات يدن،  ريس   م  مًنهم  ت8  .لجم   مراياة ميجفه إا نةد

 .ميم فن   م   اممني مرانمش  ملأل يني رفاش كي  ت شكم مرايتل تًت ض   مر   ل ت9

 .ت يتي مشناكل مر نحثن  م  ملأل يني عد إا نف مرا جعل حيل مرة ش مر جلد  مرجيماي  ت10

 .ت يتج مينمني ت  ام   ا ملأ رل م  خقل  مة مربيناني مرلايل م   اممني مرًنرل مرليريل ت11

ن من ه   ق بنرجيما  مر جق، بان لق م م  مر شيته  مر   ي  ت12  .تً ن  آريني ةا  مربيناني مرجمايل، خصيجد

 .م  ان  مجممة تماتح ر ايافن  مرًكيمنن  حيل مر انني مربينيي  مر  نمد ت13

 .عد تقنيش  تج مر ينمني مية انطيل—مثم تً نم مر  نب—إ منف مراينذة مرليريل ت14

 إاشن  مجم ي اجم  طييل راؤشجمي  م  مرا ن م ، مم ش م  مرجنم ني  مجم ي مر ً  ت15
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